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SUMARIO

1. Nocidn de espiritualidad mariana en
la Iglesia.

2. Maria, primera discipula del Senor,
sintesis e ideal de la vida espiritual.

3. Actitudes marianas fundamentales
del cristiano.

4. El culto a la Santisima Virgen.
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e “Miembro excelentisimo y verdaderamente
singular de la Iglesia
(LG 53)".

“Figura de la Iglesia por su condicion de
Virgen, Esposa y Madre (LG 64)".
‘Modelo de la Iglesia por sus virtudes

(LG 53,63, 65)".

“‘Madre de la Iglesia, porgue es madre de

aguel gue ha unido a si, como Cabeza, su
Cuerpo Mistico, que es la Iglesia”.

e “Finalmente, glorificada ya en los cielos en
cuerpo y en alma, Maria es la Imageny

principio de la Iglesia, que habra de tener su

cumplimiento en la vida futura (LG 68)".



1-NOCION DE ESPIRITUALIDAD MARIANA
EN LA IGLESIA

A.ESPIRITUALIDAD MARIANA EN SENTIDO AMPLIO.

“La expresion “espiritualidad mariana” se ha
generalizado en la Iglesia gracias a la enciclica

REDEMTORIS MATER, de San Juan Pablo Il,
donde leemos: “Se trata aqui no solo de |la
doctrina de fe, sino también de |la vida de fey,
por tanto, de |la auténtica espiritualidad
mariana, considerada a la luz de |la Tradiciény,
de modo especial, de la espiritualidad a la que
nos exhorta el Concilio”.




“Con estas palabras, el Pontifice enseina que la doctrina de la fe sobre Maria,
como parte integrante de la doctrina sobre el misterio de Cristo, debe
convertirse en vida de fe, es decir, vida espiritual, y [lama precisamente
“espiritualidad mariana” al perfil mariano de aquella, debido al importante
papel que juega Maria en la vida de todo cristiano”.
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-“Como afirmo Pablo VI: “Si queremos ser cristianos, tenemos que ser
marianos, esto es, debemos reconocer la relacion esencial, vital, providencial
gue une a la Virgen con Jesus, y que nos abre el camino que conduce a EI".
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W “San Luis Maria Grignion de Monfort (1716) explicaba asi la necesidad de la presencia mariana en la vida
cristiana: “Una de las razones por que tan pocas almas llegan a la plenitud de la edad de Jesucristo es porque
Maria, que ahora como siempre es la Madre de Jesucristo y la Esposa del Espiritu Santo, no esta bastante

formada en sus corazones”.



“Quien desea tener el fruto maduro y bien formado, debe tener el arbol que lo produce; quien desea tener
el fruto de la vida, Jesucristo, debe tener el arbol de la vida, que es Maria”.
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“Los fundamentos dogmaticos que permiten proclamar la existencia de la dimension mariana en la vida
espiritual resultan claros: en primer lugar, el privilegio de la maternidad divina de Maria, en el que encuentran

su justificacion todos los restantes privilegios que Ella recibié, basado sobre el privilegio el llamado principio de
cooperacion, en virtud del cual, Jesus asocio intimamente a Maria a su mision redentora: por consiguiente, Ella
ejerce una mediacion maternal en el orden de la gracia”.




B. ESPIRITUALIDAD MARIANA EN
SENTIDO ESTRICTO.

e “También las ensenanzas de San Luis
Maria Grignion de Monfort y de San
Maximiliano Kolbe, sobre la
consagracion o entrega personal a la
Santisima Virgen, como medio eficaz
para vivir fielmente los compromisos
bautismales”.

“En este sentido se pueden identificar algunas formas historicas de
espiritualidad mariana, por ejemplo, “la vida mariaforme” ensefada por el
carmelita Miguel de San Agustin (1682), que consiste en la unién afectiva

con Maria en todo instante”,



2.MARIA, PRIMERA DISCIPULA DEL SENOR,
SINTESIS E IDEAL DE LA VIDA ESPIRITUAL

-“El punto de partida de |la espiritualidad mariana es
la contemplacion de la figura evangélica de Maria,
con el fin de comprender su vida espiritual, o
espiritualidad mariana”.
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-“Esta contemplacidén nos hara ver, por un lado, que
en Ella se cumple la sintesis perfecta de toda vida
espiritual como don recibido (santidad ontoldgica)y,
por otro, que Ella es el modelo de correspondencia a
la gracia, con su ejemplar respuesta a la vocacidon
recibida (santidad ética o moral)".



A- MARIA, SINTESIS PERFECTA DE LA VIDA
ESPIRITUAL

-“En la Virgen Maria se realiza plenamente la doble realidad
qgue constituye la vida espiritual en su dimension
ontoldgica, es decir, que es la vida en Cristo y vida segun el
Espiritu”.

-“Maria ha sido, cronolégicamente, la primera persona que
ha participado en el misterio de Cristo, la primera en
absoluto que ha seguido a Jesus”.

“Por otra parte, Maria es, también, la primera discipula
del Senor cualitativamente, porque Ella ha sido quien ha
participado de modo mas pleno en el Misterio Pascual
de Jesus”.




Maria, la llena de gracia, es la sintesis de lo que debe ser una vida pneumatica, o vida segun el Espiritu”.

“Se podria decir que Maria es la primera espiritual del Nuevo Testamento, porque concibio al Verbo
encarnado por obra del Espiritu Santo vy, luego, se dejé conducir en toda su existencia por su accion interior”.

El Espiritu Santo esta presente a lo largo de toda la vida de Maria”

“El dia de pentecostes la vemos implorando con sus ruegos el don del
Espiritu Santo, quien ya la habia cubierto con su sombra en la
Anunciacion (Hch 1,14)".

“En definitiva, el poder del Espiritu Santo actua tanto en el momento de |a
Encarnacion del Verbo como en el del nacimiento de la Iglesia, v la
persona que une estos dos momentos es Maria”.



B.MARIA, MODELO DE CORRESPONDENCIA A LA GRACIA
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-“La Santisima Virgen es modelo de toda vida
espiritual en su dimension ética o moral, es decir,
desde la perspectiva del didlogo existencial entre la

gracia divina y la libertad humana”.

-“El evangelio pone de relieve la perfecta respuesta
de Maria a la santidad ontologica desde el mismo
momento de su vocacion”.

-“En efecto, el modo en que Maria responde a la
plenitud de la gracia es una entrega total al servicio
del Senory, por eso, Ella se autodefine esclava del
Senor (Lc 1,38)".

-“La plenitud de gracia que Maria ha recibido es la
senal de la gratuidad de los dones de Dios”".
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-“La Virgen Santisima, por tanto, vive de la fe. Convive con el
misterio de su Hijo y llega al pleno conocimiento del
verdadero Dios y verdadero Hombre solo mediante la fe”.

-“San Juan Pablo Il ensefa que Maria tuvo que experimentar
a menudo una noche de la fe, usando la expresion de San
Juan de la Cruz, que significa un velo, a través del cual, hay
que acercarse al Invisible y vivir en la intimidad del
misterio”.

-“Esto significa que Maria tuvo que creer siempre, a veces,
% y en medio de circunstancias muy dificiles, porque su vida no
' fue coOmoda, exenta de dificultades”.
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